Pited kommun
Meny for skola och forskola . .\ ,

Lokala avvikelser kan forekomma géallande matratter och tillbehor _—

Mandag 15 jul

Tisdag 16 jul

Onsdag 17 jul

Torsdag 18 jul

Fredag 19 jul

Fisk med creme bonjourtacke, potatis
Blomkalssoppa

Kycklingsas med basilika och soltorkade tomater,

pasta
Asiatisk bonboll, sweet chili,cous cous

Kottfarssoppa Tex Mex
Tortellinigratang med paprikasas

Kycklingpannbiff dragonsas, stekt potatis
Belugabolognese, pasta, ketchup

Kokets val

Mandag 22 jul

Tisdag 23 jul

Onsdag 24 jul

Torsdag 25 jul

Fredag 26 jul

Kycklingwok, aggnudlar Nytt recept
Frestelse med sojafars

Fisksoppa med kokosmjélk
Broccolimedaljong,kall vitlbksdressing, stekt
potatis

Kottgryta med tomat och sambal, ris
Indisk sétpotatisgryta, ris

Kottfarssas, spagetti, ketchup
Majshiff, kall limesas, ris

Kokets val

Mandag 29 jul

Tisdag 30 jul

Onsdag 31 jul

Torsdag 1 aug

Fredag 2 aug

Plattar, sylt

Italiensk kyckling, bulgur
Indisk Quorngryta, bulgur

Fisk med sweetchilitdcke, potatis
Risgrynsgrot

Sma kycklingkéttbullar, makaroner, ketchup
Vegobullar, makaroner, ketchup

Kokets val
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Mandag 5 aug

Tisdag 6 aug

Onsdag 7 aug

Torsdag 8 aug

Fredag 9 aug

Matratten innehaller flask/blod/lever

Kramig kycklingsas, pasta
Lasagnette med sojafars

Guldlaxfriletter, kall remouladsas, potatis
Grekisk paj med salladsost

Potatisbullar, lingonsylt
Chili sin carne, ris

Kycklingprinskorv, potatismos, ketchup LL
Broccoli och potatisgratang

Kokets val

Del av matratt som har lagt laktosinnehall. Menyn ar i évrigt laktosfri.

Ar du allergisk? Du kan alltid frdga oss om innehallet i maten.

Maltidsservice hemsida: www.pitea.se/maltider






